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Аннотация. В настоящем пособии изложен новый метод лечения воспалительных ги-

некологических заболеваний, вызванных ИППП. Метод включает в себя: стимуляцию интер-

стициального гуморального транспорта (ИГТ) и лимфатического дренажа (ЛД) органов ма-

лого таза путем электрофореза протеолитического фермента террилитина; лимфотропное 

введение в проекцию круглой связки матки антибактериальных препаратов с учетом чув-

ствительности к ним выявленной микрофлоры в сочетании с ингибиторами протеолиза; ин-

транодулярное введение в паховый лимфатический узел иммуноактивных препаратов. Лим-

фотропная терапия проводится на фоне местного внутривлагалищного лечения и последую-

щей эндоэкологической реабилитации по Левину. Предлагаемый метод лечения ИППП пока-

зал высокую эффективность по сравнению со стандартной терапией. Он позволяет значи-

тельно повысить выявление хронического трихомоноза, особенно вызванного атипичными 

или цистными формами. Регресс клинических симптомов заболевания у пациенток основной 

группы наблюдается значительно чаще и раньше, чем в контрольной группе. У женщин, 

прошедших лечение с использованием лимфотропных и эндоэкологических методов, быст-

рее и более полно купируются местные проявления заболевания: признаки спаечного про-

цесса, изменения шейки матки, изменения размеров придатков и матки. Контрольные иссле-

дования, направленные на выявление возбудителя, показали, что у 94% пациенток уже после 

первого курса терапии наступала ремиссия. Предлагаемая схема терапии ИППП высоко эф-

фективна в лечении тубоперитонеального бесплодия: в течение двух лет после лечения 

ИППП беременность наступила у 69% пациенток, страдающих бесплодием. Методы позво-

ляют уменьшить дозы и продолжительность антибактериальной терапии, что снижает стои-

мость лечения, и уменьшает возможность развития ятрогенных осложнений. Пособие пред-

назначено для гинекологов и лимфологов.  
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